Zeitplan LKW-Hallensportfest 13. Januar 2013
Vormittag

	Riege 1

Schülerinnen D

Jahrgänge

2004/2005  

(10/7)


	Riege 2

Schülerinnen D +
Schüler D

Jahrgang 2006 und jünger

(7/4)
	Riege 3

Schüler D
Jahrgänge

2004/2005
(7/7)
	Riege 4

Schülerinnen D
Jahrgang 2002
(10)
	Riege 5

Schülerinnen C

Jahrgang 2003
(16) 
	Riege 6

Schüler C

Jahrgänge 2002/2003
 (7/6)

	Standweit


	Ball
	Standweit
	Ball
	Sprint
	Medizinball

	Ball


	Standweit
	Ball
	Sprint
	Standweit
	Sprint

	Sprint


	Sprint
	Sprint
	Standweit
	Medizinball
	Standweit

	danach

4x200m-Staffeln

anschließend Siegerehrungen Dreikampf und Staffel 
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Nachmittag

	Uhrzeit
	60m Hürden
	60m
	Hochsprung
	Kugelstoß

	13.00 Uhr 

13.15 Uhr 

13.30 Uhr 

13.40 Uhr
13.50 Uhr 

14.00 Uhr 

14.15 Uhr 

14.30 Uhr 

14.50 Uhr 

15.00 Uhr

15.15 Uhr 

15.30 Uhr

15.45 Uhr  

16.10 Uhr
	W12/W13 (6)
M12/13 (4)
W14/15 (3)
WJ / Frauen (7)
M 14/15 (2)
MJ / Männer (4) 

	M12/M13 (6)
W12/W13 (15)
W14/W15 (8)
M14/M15 (4)
WJ / Frauen (16)
MJ / Männer (10)
	WJ (3) / Frauen (3)
W/M 12/13 (7/3)
M14/15 (3) +
W14/15 (4) +
MJ (4) / Männer (0)
	MJ (4) / Männer (3) +
 M14/15 (4)
Frauen (8) +
W 14/15 (7)
M 12/13 (5)

W 12/13 (12)
WJ (11)

  

	4x200m-Staffeln

Abschließende Siegerehrung


Anmerkung: Die Angabe Männer / Frauen umfasst immer auch die Seniorenklassen
