LG Flensburg breit aufgestellt

In einer starken Truppe starteten die jungen Athleten der LG Flensburg am Dienstagabend in die
zweite Leichtathletiksaisonhalfte. Bei den Kreismeisterschaften der 11- 15-jahrigen Schiiler konnten
gleich 3 Mannschaftswertungen der LG in die TOP 3 in Schleswig-Holstein einsteigen. Neuling
Johanna Nordmann sorgte zudem fiir die Uberraschung des Tages und erreichte die héchste
Punktzahl der Veranstaltung.

In Dreikdmpfen, bestehend aus Sprint, Weitsprung und Ballwurf, sowie im 800m-Lauf wurden im
Flensburger Stadion die Kreismeister ermittelt. Die starkste Mehrkampfleistung zeigte Neuzugang
Johanna Nordmann (W12) mit 1298 Punkten. Die Grundlage fir diese Spitzenpunktzahl, mit welcher
sie derzeit auf dem zweiten Platz in Schleswig-Holstein steht, legte sie im 75m-Sprint. Dort lief die
schnellste Zeit des Tages in 10,6 Sekunden. Zudem flog sie im Weitsprung auf gute 4,35m, was
ebenfalls die grofRte Weite bei den Madchen ist. Die Zweitplatzierte Paula de Boer kommt mit guten
1240 Punkten auch in die TOP 10 von Schleswig-Holstein. Sie erzielte vor allem im 200g-Ballwurf
eine starke Leistung: mit 35,5m kam sie nah an ihre Bestleistung von 37m heran. Dritte wurde mit
immer noch sehr guten 1200 Punkten Stella Holpert.

Beinahe genau so eng ging es in der Altersklasse W13 zu. Hier gewann ebenfalls eine Newcomerin.
Katrin Haase erreichte in ihrem ersten Dreikampf 1238 Punkte. Damit gewann sie knapp vor Lara
Giesenhagen mit 1207 Punkten und Nina Rahn mit 1143 Punkten. Katrins beste Leistung zeigte sie
im Ballwurf mit 33,5m, aber auch im Sprint und Sprung bringt sie sehr gute Voraussetzungen mit.
Lara glanzte als hervorragende Sprinterin: mit 10,6s teilt sie sich die schnellste Zeit des Tages mit
Johanna Nordmann (W12).

Gemeinsam steigen Johanna Nordmann, Paula de Boer, Katrin Haase, Lara Giesenhagen und Stella
Holpert mit 6183 Punkten auf Platz 1 der Bestenliste in Schleswig-Holstein, als beste
Dreikampfmannschaft, ein. Und auch die weiteren flinf Madchen (Nina Rahn, Kiana Hybsz, Linn
Nebbe, Leonie Hackbarth und Cathrin Holoman) kénnen sich mit guten 5527 Punkten auf den dritten
Platz kdimpfen. Damit stehen erstmals zwei LG-Mannschaften in einer TOP 10-Liste in SH.

In der mannlichen Konkurrenz konnte sich der erst 11-jahrige Denis Dercho in der Altersklasse M12
mit 1090 Punkten durchsetzen. Das Talent des LK Weiche zeigte in allen Disziplinen gute Ergebnisse
und setzte sich letztendlich durch den guten Ballwurf von der dlteren Konkurrenz ab. Mit 38,5m
konnte er sich einen kleinen Vorsprung erarbeiten. Zweiter wurde Timon Sellmer mit 1061 Punkten.
Dritter wurde Marcel Meyer, der mit starken 1031 Punkten erstmals die 1000-Punkte-Marke knackte.
Einen ungefdhrdeten Sieg im Mehrkampf der M13 erreichte Jonah Johannsen, der mit 1161 Punkten
die hochste Punktzahl der mannlichen Teilnehmer erzielte. Mit 10,5s lief er eine sehr schnelle 75m-
Zeit, die ihn in Schleswig-Holstein zu einem der Schnellsten macht. Gemeinsam steigen Jonah
Johannsen, Denis Dercho, Timon Sellmer, Marcel Meyer und Liam Otte mit 5276 Punkten auf den
zweiten Platz der Bestenliste ein.

Die 800m-Laufe gewannen Timon Sellmer (M12), Jonah Johannsen (M13), Paula de Boer (W12) und
Katrin Haase (W13).

Jugendwartin der LG Christine Dreier freut sich: , Diese Leistungsdichte zeigt, dass die Jugendarbeit
fruchtet. Gerade im vergangenen Winter haben wir eine neue Gruppe fiir Schiiler dieser Jahrgange
geschaffen, um den speziellen Bedirfnissen dieses Alters gerecht zu werden. Trainerin Femke



Mollgaard hat ganze Arbeit geleistet!“ Am 23.09. folgt der Vergleichskampf der Nordkreise
Schleswig-Flensburg, Nordfriesland und Flensburg-Stadt im Flensburger Stadion. Die Einladungen der

Athleten fiir diese Kreisauswahl ist bereits angelaufen.



