
Ewige Kreisbestenliste des KLV Flensburg -  Männliche Jugend B Stand August 2011 

100m      

11,1 Marc  Putzer 75 PSV Flensburg Böklund 23.09.1991 

11,2 Ralf Stender 59 PSV Flensburg Eggebek 01.05.1975 

11,3 Hans-Jürgen Hansen 46 Flensburger TB Flensburg 29.04.1962 

11,3 Michael Schwarz 53 Flensburger TB Schleswig 21.09.1969 

11,3 Ingo Stössel 56 Flensburger TB Heikendorf 26.08.1972 

11,4 Volker Striecket 60 TSB Flensburg Lübeck 05.06.1976 

11,4 Jan Petersen 66 TSB Flensburg Kiel 01.05.1982 

11,4 Timm Kirchhoff 67 TSB Flensburg Heide 14.05.1983 

11,4 Sönke Christiansen 67 TSB Flensburg Heide 14.05.1983 

11,69 Klaus Fasel 67 TSB Flensburg Hannover 10.09.1983 

 

300m      

37,4 Marc Putzer 75 PSV Flensburg Niebüll 21.08.1991 

38,44 Klaas Kurtzweg 80 LK Weiche Itzehoe 01.06.1997 

 

 

400m      

50,2 Klaus Fasel 67 TSB Flensburg Bad Schwartau 20.08.1983 

51,1 Jan Petersen 66 TSB Flensburg Flensburg 25.08.1982 

51,6 Michael Schwarz 53 Flensburger TB Brunsbüttel 29.06.1969 

51,6 Bernd Isensee 53 Flensburger TB Flensburg 14.09.1969 

51,6 Michael Thiele  61 TSB Flensburg Göttingen 28.05.1977 

51,97 Fabian Rickert 94 LK Weiche Celle 10.07.2011 

52,2 Arno Petersen 52 Flensburger TB Husum 16.06.1968 

52,4 Eggert Göttsching 51 Flensburg 08 Flensburg 17.09.1967 

52,8 Ingo Stössel 56 Flensburger TB Glücksburg 13.09.1972 

52,9 Kay Hummel 53 Flensbuger TB Flensburg 17.05.1969 

 

200m      

22,8 Ingo Stössel 56 Flensburger TB Neumünster 09.07.1972 

22,9 Volker Striecker 60 TSB Flensburg Lübeck 05.06.1976 

23,23 Klaus Fasel 67 TSB Flensburg Flensburg 28.08.1983 

23,4 Bernd Isensee 53 Flensburger TB Flensburg 19.08.1969 

23,5 Arno Petersen 52 Flesnburger TB Flensburg 09.08.1968 

23,5 Michael Schwarz 53 Flensburger TB Eutin 25.07.1969 

23,7 Eggert Göttsching 51 Flensburg 08 Flensburg 03.09.1967 

24,00 Fabian Rickert 94 LK Weiche Zeven 12.06.2011 

23,8 Olaf Jessen 60 TSB Flensburg Schafflund 03.09.1967 

23,8 Michael Thiele 61 TSB Flensburg Flensburg 19.05.1977 

23,8 Thorsten Roos 64 TSV Glücksburg 09 Lübeck 28.06.1980 

23,8 Jan Petersen 66 TSB Flensburg Flensburg 03.10.1981 



 

1000m      

2:33,7 Michale Thiele 61 TSB Flensburg Hannover  27.08.1977 

2:38,2 Kay Hummel 53 Flensburger TB Eutin 25.07.1969 

2:38,6 Arno Petersen 52 Flensburger TB Bad Oldesloe 18.05.1968 

2:40,3 Sven Dassel 66 TSV Glücksburg 09 Flensburg 14.09.1982 

2:41,4 Peer Hagge 67 TSB Flensburg Heide 14.05.1983 

2:42,0 Mathias Lassen 67 TSV Flensburg Heide 1405.1983 

2:42.8 Kai Rehfeldt 56 Flensburger TB Hamburg 04.06.1972 

2:43,0 Sven Colmorn 48 Flensburg 08 Flensburg 27.09.1964 

2:43,2 Michael Tamm 57 Flensburger TB Kiel 02.07.1973 

2:43,3 Klaus Wachlin 51 Flensburger TB Flensburg 04.06.1967 

 

1500m      

4:18,9 Mathias Lassen 67 TSB Flensburg Flensburg 14.06.1983 

4:20,2 Michael Thiele 61 TSB Flensburg Sörup 21.05.1977 

4:22,2 Sven Dassel 66 TSV Glücksburg 09 Flensburg 14.06.1981 

4:28,8 Kai Ullner 60 TSB Flensburg Flensburg 23.05.1976 

4:29,2 Malte Grunewald  66 TSV Glücksburg 09 Fahrdorf 22.09.1982 

4:29,9 Sven Sekora 66 TSB Flensburg Flensburg 03.10.1981 

4:30,2 Eggert, Alf 74 TSB Flensburg Husum 06.06.1990 

4:31,3 Michael Schuleit 63 TSB Flensburg Neumünster 12.06.1979 

4:31,8 Klaus Fasel 67 SV Adelby Kiel 01.05.1982 

4:33,8 Lutz Sellmer 60 TSB Flensburg Flensburg 03.09.1976 

 

3000m      

9:25,2 Mathias Lassen 67 TSB Flensburg Flensburg 28.09.1983 

9:33,2 Michael Thiele 61 TSB Flensburg Schafflund 12.08.1976 

9:35,6 Kai Ullner 60 TSB Flensburg Lübeck 05.06.1976 

9:48,7 Peter Hagge 67 TSV Nord Harrislee Flensburg 14.06.1981 

9:52,03 Finn-Lucas Johannsen 95 LG Flensburg(LK Weiche) Reinbek 15.05.2011 

9:55,0 Klaus Fasel (S) 67 SV Adelby Flensburg 05.09.1982 

10:01,0 Eggert, Alf 74 TSB Flensburg Böklund 29.09.1990 

10:33,6 Marcel Fritzke 95 LG Flensburg(LK Weiche)  Schleswig 11.06.2011 

 

10km      

38:42 Christoph Deutsch 89 1.Flensburger Lauftreff Drelsdorf 22.01.2006 

800m      

1:56,1 Michael Thiele 61 TSB Flensburg Flensburg 12.07.1977 

1:57,6 Klaus Fasel 67 SV Adelby Wedel 17.06.1982 

1:58,6 Klaus Wachlin 51 Flensburger TB Sonderborg/DK 24.09.1967 

1:58,6 Kay Hummel 53 Flensburger TB Brunsbüttel 29.06.1969 

2:01,0 Arno Petersen 52 Flensburger TB Bad Oldesloe 30.06.1968 

2:01,3 Sven Dassel 66 TSV Glücksburg 09 Wedel 17.06.1982 

2:03,6 Mathias Lassen 67 TSB Flensburg Fahrdorf 31.08.1983 

2:03,8 Kai Rehfeldt 56 Flensburger TB Neumünster 09.07.1972 

2:04,3 Michael Tamm 57 Flensburger TB Flensburg 24.06.1973 

2:05,4 Kai Ullner 60 TSB Flensburg Flensburg 20.08.1976 



41:01 Kuiper, Jelle 92 PSV Flensburg Drelsdorf 18.01.2009 

 

4*100m    

45,8 TSB Flensburg 
  (Jürgensen, Präkelt, Striecker, O.Jessen) 

Lübeck 05.06.1976 

46,10 LG Weiche-Adelby 
(Runge, Jebsen, Hansen, Rickert) 

Hamburg 19.06.2010 

46,6 TSB Flensburg 
  (Hansen, Asher, Christiansen, Petersen) 

Flensburg 29.08.1982 

46,7 Flensburg 08 
  (Bischoff, Schütt, Thielen, Wessely) 

Flensburg 16.09.1962 

46,8  Flensburger TB 
  (Schwarz, Isensee, Setzpfand, Hansen) 

Flensburg 21.09.1969 

47,4   Flensburger TB 
  (Freyer, Setzpfand, Schwarz, Abraham) 

Flensburg 23.06.1968 

47,4  TSB Flensburg 
  (Krüger, List, Holpert, Schuleit) 

Flensburg 30.09.1979 

47,7 TSB Flensburg 
  (Juretzka, Fasel, Grossmann, Christiansen) 

Flensburg 03.10.1981 

48,0 Flensburg 08 
  (Lorenzen, Thielen, Meine, Wessely) 

Flensburg 24.09.1961 

48,34 TSB Flensburg 
  (Jurezka, Michel, Trillhase, Wolff) 

Flensburg 28.08.1983 

 

4*400m     

3:37,75 LG Flensburg 
  (Runge, Rickert, Jebsen, Hansen) 

LG Flensburg Preetz 29.05.2011 

 

3*1000m    

8:07,5 TSV Glücksburg 
  (T.Dassel, Grunwald, S.Dassel) 

Kaltenkirchen 18.09.1982 

8:15,88 TSB Flensburg 
  (Lassen, Hagge, Fasel) 

Flensburg 12.05.1983 

8:18,6 Flensburger TB 
  (Stössel, Tamm, Rehfeldt) 

Lübeck 21.06.1972 

8:28,0 SV Adelby 
  (Lassen, Fasel, Hora) 

Kaltenkirchen 18.09.1982 

8:34,4 TSB Flensburg 
  (Sellmer, Ullner, Striecker) 

Bad Segeberg 17.06.1976 

8:43,8 TSB Flensburg 
  (Engelhardt, Schuleit, Cruse) 

Mölln 24.05.1979 

8:48,26 LG Flensburg 
  (Fritzke, Rickert, Johannsen) 

HH-Bergedorf 08.05.2011 

8:52,0 TSV Glücksburg 09 
  (S.Woch, Striecker, Weiß) 

Lübeck 15.06.1976 

8:54,8 Flensburger TB 
  (Hasen, Hummel, Schlaber) 

Flensburg 23.06.1968 

8:59,6 Flensburger TB 
  (Braasch, Petersen, Wachlin) 

Flensburg 12.07.1969 



 

110mHürden      

14,7 Ingo Stössel 56 Flensburger TB Eutin 25.06.1972 

14,7 Rüdiger Klotz 58 LG Glücksburg-Adelby Glücksburg 26.09.1974 

15,27 Lennart Runge 94 LK Weiche /LGF Büdelsdorf 19.06.2011 

15,2 Timm Jessen 62 TSB Flensburg Lübeck 08.07.1978 

15,4 Morten Holpert 64 TSB Flensburg Lübeck 29.06.1980 

15,5 Stephan Woch 59 TSV Glücksburg 09 Wedel 07.09.1975 

15,5 Olaf Jessen 60 TSB Flensburg Ratekau 29.08.1976 

15,5 Udo List 64 TSB Flensburg Halstenbek 15.06.1980 

15,99 Jonas Jebsen 94 LK Weiche/LGF Büdelsdorf 19.06.2011 

15,9 Torben Keller 75 TSB Flensburg Flensburg 27.06.1992 

 

400mHürden      

57,21 Fabian Rickert 94 LK Weiche /LGF Jena 05.08.2011 

58,70 Jonas Jebsen 94 LK Weiche/LGF Zeven 12.06.2011 

60,57 Lennart Runge 94 LK Weiche/LGF Reinbek 22.05.2011 

60,5 Sven Dassel 66 TSV Glücksburg 09 Flensburg 29.05.1982 

61,02 Helge Schmidt 70 TSB Flensburg Flensburg 23.08.1986 

63,5 Thomas Dassel 66 TSV Glücksburg 09 Flensburg 29.05.1982 

65,7 Christoph Berendsen 85 LG Weiche-Adelby/LKW Büdelsdorf 31.05.2002 

66,6 Lars Hansen 94 LG Weiche-Adelby/ LKW Flensburg 20.08.2010 

 

1500mHindernis      

4:32,43 Mathias Lassen 67 TSB Flensburg Berlin 18.09.1983 

4:46,81 Marc Hirtz 67 TSB Flensburg Flensbug 28.08.1983 

4:49,4 Michael Thiele 61 TSB Flensburg Husum 21.07.1976 

4:50,8 Michael Schuleit 63 TSB Flensburg Geesthacht 08.07.1979 

4:57,34 Thomas Hora 67 TSB Flensburg Flensburg 28.08.1983 

4:59,69 Helge Schmidt 70 TSB Flensburg Flensburg 24.08.1986 

5:03,5 Kai Ullner 60 TSB Flensburg Husum 21.07.1976 

5:04,0 Lutz Sellmer 60 TSB Flensburg Husum 21.07.1976 

5:05,3 Jörn Kurzik 64 TSB Flensburg Geesthacht 08.07.1979 

5:05,9 Frank Heinrich 62 SV Adelby Itzehoe 03.07.1977 

 

2000mHindernis      

6:59,49 Finn-Lucas 
Johannsen 

95 LG Flensburg (LK Weiche) Zeven 12.06.2011 

 

 

 

 

 



Hochsprung      

1,99 Stefan Barth 62 TSB Flensburg Kiel  17.06.1978 

1,91 Timm Jessen 62 TSB Flensburg Kiel 16.06.1978 

1,90 Klaus Fasel 67 TSB Flensburg Brunsbüttel 28.05.1983 

1,88 Klaas Kurtzweg 80 LK Weiche Eutin 31.08.1997 

1,84 Georg Präkelt 60 TSB Flensburg Lübeck 05.06.1976 

1,83 Udo List 64 TSB Flensburg Lübeck 04.05.1980 

1,80 Ingo Stössel 56 Flensburger TB Heikendorf 26.08.1972 

1,80 Fynn Holpert 67 TSB Flensburg Flensburg 24.09.1983 

1,78 Stephan Woch 59 TSV Glücksburg 09 Mildstedt 08.05.1975 

1,76 Sebastian Juretzka 69 TSB Flensburg Kiel 19.05.1985 

 

Stabhoch      

3,70 Thomas Försterling 58 LG Glücksburg-Adelby Lübeck 23.06.1974 

3,70 Dieter Woch 60 TSB Flensburg Lübeck 05.06.1976 

3,65 Ingo Stössel 56 Flensburger TB Lübeck 16.07.1972 

3,61 Stephan Woch 59 TSV Glücksburg 09 Kiel 26.05.1975 

3,30 Lennart Runge 94 LG Flensburg (LK Weiche) Lübeck 13.06.2010 

3,20 Georg Präkelt 60 TSB Flensburg Ratekau 29.08.1976 

2,90 Olaf Jessen 60 TSB Flensburg Ratekau 29.08.1976 

2,90 Morten Holpert 64 TSB Flensburg Lübeck 06.07.1980 

2,80 Rüdiger Klotz 58 LG Glücksburg-Adelby Eutin 18.08.1974 

2,80 Leif Messerschmidt 78 TSB Flensburg Itzehoe 10.06.1995 

 

Weitsprung      

7,05 Ingo Stössel 56 Flensburger TB Flensburg 18.06.1972 

6,58 Marc Putzer 75 PSV Flensburg Böklund 27.08.1992 

6,56 Timm Jessen 62 TSB Flensburg Lübeck 16.09.1978 

6,46 Stephan Woch 59 TSV Glücksburg 09 Gelsenkirchen 27.09.1975 

6,42 Morten Holpert 64 TSB Flensburg Eggebek 01.05.1980 

6,39 Stefan Barth 62 TSB Flensburg Kiel 17.06.1978 

6,38 Henning Kraack 71 TSB Flensburg Flensburg 21.05.1989 

6,23 Klaus Fasel 67 TSB Flensburg Brunsbüttel 28.05.1983 

6,22 Kim Gupta 72 TSB Flensburg Glücksburg 25.09.1988 

6,21 Olaf Jessen 60 TSB Flensburg Ratekau 28.08.1976 

 

Dreisprung      

12,79 Stefan Barth 62 TSB Flensburg Lübeck  01.07.1978 

12,76 Dietmar Czech 49 Flensburg 08 Flensburg 03.10.1965 

12,75 Jan Petersen 66 TSB Flensburg Flensburg 29.05.1982 

12,52 Sönke Durst 63 TSB Flensburg Geesthacht 08.07.1979 

12,35 Helge Meyer 76 LG Medelby-LK Weiche Flensburg 26.09.1993 

12,32 Peter Kielgast 49 Flensburger TB Flensburg 20.06.1965 

12,30 Fynn Holpert 67 TSB Flensburg Flensburg 21.05.1983 

12,03 Oliver Grossmann 68 TSB Flensburg Heide 26.08.1984 

11,91 Fabian Rickert 94 LG Flensburg (LK Weiche) Büdelsdorf 19.06.2011 

11,89 Oliver Zern 67 TSB Flensburg Flensburg 28.08.1983 

11,87 Frank Wölffel 41 TSB Flensburg Itzehoe 03.07.1977 



 

Kugelstoß      

14,59 Fynn Holpert 67 TSB Flensburg Flensburg 27.08.1983 

14,15 Ingo Stössel 56 Flensburger TB Heikendorf 26.08.1972 

14,03 Dieter Woch 60 TSB Flensburg Lübeck 25.09.1976 

13,96 Hans-Jürgen Jahnke 40 Flensburger TB Flensburg 23.09.1956 

13,71 Peter Kielgast 49 Flensburger TB Eckernförde 26.09.1965 

13,54 Werner Pruscha 42 Flensburger TB Flensburg 04.05.1958 

13,16 Torben Keller 75 TSB Flensburg Medelby 13.10.1991 

13,14 Tycho Jürgensen 41 Flensburger TB Schleswig 08.09.1957 

13,14 Wolfgang Ruhland 47 Flensburger TB Krefeld 31.07.1963 

13,10 Herbert Wessely ka Flensburg 08 Flensburg 14.10.1962 

 

Diskuswurf      

46,40 Klaas Kurtzweg 80 LK Weiche Lübeck 01.05.1997 

41,46 Ingo Stössel 56 TSB Flensburg Lübeck  16.07.1972 

40,82 Henning Kraack 71 TSB Flensburg Flensburg 22.08.1987 

40,40 Wolfgang Ruhland 47 Flensburger TB Flensburg 08.09.1963 

39,06 Henrik Matzen 84 LK Weiche Lübeck 10.06.2001 

39,04 Rüdiger Klotz 58 LG Glücksburg-Adelby Schafflund 23.09.1963 

38,72 Dieter Woch 60 TSB Flensburg Gelsenkirchen 10.10.1976 

38,56 Georg Präkelt 60 TSB Flensburg Lübeck 26.09.1976 

38,16 Fynn Holpert 67 TSB Flensburg Flensburg 27.08.1983 

37,96 Sönke Durst 63 TSB Flensburg Geesthacht 08.07.1979 

 

Hammer      

40,72 Klaas Kurtzweg 80 LG Medelby-LK Weiche Neumünster 28.09.1995 

37,72 Timm Jessen 62 TSB Flensburg Lübeck 08.04.1978 

33,30 Peter Kielgast 49 Flensburger TB Flensburg 09.10.1965 

32,46 Wolfgang Ruhland 47 TSBFlensburg Flensburg 08.09.1963 

27,76 Thomas Rönnau 65 TSB Flensburg Flensburg 14.06.1981 

25,90 Hans Nerlich 47 Flensburger TB Flensburg 08.09.1963 

23,72 Knut Petersen Ka Flensburger TB Flensburg 08.09.1963 

21,78 Kai Jürgensen 60 TSB Flensburg Medelby 03.06.1976 

20,56 Helge Meyer 76 LG Medelby-LK Weiche Medelby 20.05.1993 

 

Speerwurf      

62,48 Fynn Holpert 67 TSB Flensburg Flensburg 21.05.1983 

56,66 Klaas Kurtzweg 80 LK Weiche Itzehoe 01.06.1995 

53,82 Timm Jessen 62 TSB Flensburg Flensburg 21.05.1978 

53,38 Henning Kraack 71 TSB Flensburg Flensburg 10.06.1988 

53,32 Torben Keller 75 TSB Flensburg Itzehoe 13.06.1992 

53,00 Thomas Rönnau 65 TSB Flensburg Flensburg 03.10.1981 

52,70 Dietmar Czech 49 Flensburg 08 Flensburg 03.10.1965 

52,38 Hans Nerlich 47 Flensburger TB Flensburg 08.08.1963 

51,54 Uwe Hoffmann 55 Flensburger TB Flensburg 06.10.1971 

51,48 Morten Holpert 64 TSB Flensburg Lübeck 29.06.1980 



Die Mehrkämpfe werden getrennt veröffentlicht, sobald die Punkte umgerechnet worden sind. 


